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ARTICLE INFO ABSTRACT

Many studies have revealed that unconscious and intensive use of pesticides causes significant
environmental and health problems. In this sense, it is important to investigate the awareness level
of pesticide use by producers. The basic material of the study consists of the data obtained from the
survey carried out with the farmers producing fruit and vegetables in 10 specified villages in the
central county of Tokat province. 110 questionnaires were applied in respect of the production rates
of the villages. the data belong to 2017 between October and December. The data obtained from the
survey revealed that 97% of the fruit and vegetable producers in Tokat use pesticides but 50% of
them have no information about the contents of the pesticides they use. It is observed that they
depend on their own experiences (50%) and the recommendations of the pesticide dealers (80%).
Keywords: 55% of the producers stated that the pesticide usage expenditures vary between 2 to 5 thousand
Fruit-vegetable Turkish Liras. These expenditure rates, which are quite high in terms of total production cost, shows
Farmer awareness that pesticides are widely used. Producers state that they use not more than gloves and masks while
Pesticide use using pesticides as they accept their unconsciousness of the harms of pesticides to the human and
Tokat environmental health, whereas they have no opinion about the danger of the residual rates of
Food safety pesticides on food security. However they indicated that they will not be indifferent to possible
informative trainings to be held in their villages or area. In this context, it is necessary to educate
producers by experts in raising awareness of them and to ensure the continuity of these educations
and to analyze the feedback of the educations by making pesticide residue analyzes.
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Tokat Ili Meyve-Sebze Uretiminde Pestisit Kullanimi ve Ureticilerin Biling
Diizeyleri

MAKALE BILGISI 0z

Bilingsiz ve yogun kullanilan pestisitlerin insan ve ¢evre sagligi agisindan 6nemli problemlere yol
act1g1 pek ¢ok ¢alisma ile ortaya konulmustur. Bu anlamda {ireticilerin pestisit kullanimindaki biling
diizeylerinin arastirilmasi onem arz etmektedir. Arastirmanin ana materyalini; Tokat ili merkez
ilgede belirlenmis olan 10 adet kdyde meyve-sebze iiretimi ile ugrasan iireticiler ile yapilan anket
verileri olusturmaktadir. Kdylerin {iretim miktar1 g6z Oniine alinarak toplam 110 anket yapilmustir.
Veriler 2017 yil1 Ekim-Aralik ayma aittir. Anketlerden elde edilen bilgilere gore, Tokat’ta meyve-
sebze- iireticilerinin %97’sinin pestisit kullandig1 ancak yaklagik %50’sinin kullandiklar1 ilag igerigi
hakkinda bilgisinin olmadig1 belirlenmistir. Ureticilerin pestisit segiminde kendi tecriibeleri (%50)
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Gida giivenligi

ve ilag bayilerinin tavsiyelerini (%80) dikkate aldiklar1 gdzlenmistir. Ureticilerin yaklastk %551
pestisit kullanim maliyetlerinin 2 bin TL ile 5 bin TL arasinda degistigini belirtmislerdir. Ureticiler
ilaglama yaparken korunma onlemlerini tam olarak almadiklarin1 daha ¢ok eldiven ve maske
kullandiklarmi belirtirken pestisitlerin insan ve gevre saglhigina verdigi zararlar boyutunda bilingsiz
olduklarini kabul etmektedirler. Ancak iireticiler, pestisit kullanimimin {iriinlerde biraktig1 kalinti
oranlarinin gida giivenligi agisindan olusturdugu tehlike hakkinda hicbir fikre sahip degildirler.
Bunun yaninda koylerinde ya da ortak bir bolgede yapilacak egitimlere kayitsiz kalmayacaklarini
ifade etmislerdir. Bu baglamda iireticilerin bilinglendirilmesi konusunda uzman egitimlerin
yapilmasi ve bu egitimlerin siirekliliginin saglanmasi, kalinti analizlerinin yapilarak verilen
egitimlerin geri beslemesinin izlenmesi gerekmektedir.
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Giris

Pestisit kullanimi, tarimsal {iriinii hastalik, zararli ve
yabanci otlarin zararindan koruyabilmek, kaliteli tiretimi
giivence altina alabilmek igin kullanilan bir tarimsal
miicadele sekli olup, 1940’11 yillardan beri iiretimi arttiran
en Onemli bilesendir. Kisa siirede etki gostermesi ve
kullaniminin kolay olmas1 nedeniyle, pestisit kullanim1 en
cok tercih edilen yontemdir. Diinyada pestisit kullaniminda
herbisitler (ot ilac1) %47’lik bir payla birinci siray1
almaktadir. Bunu %29 ile insektisitler (bdcek ilact)
izlemekte, fungisitlerin (mantar ilaci) ise %19’luk bir pay1
bulunmaktadir (Tiryaki ve ark., 2010).

Diinyada tarimsal kimyasal pazarmm %41,5’ini
herbisitler, bitki biiylime diizenleyicileri ve biiyiime
engelleyiciler, %27,1’ini insektisitler, %21,5’ini fungusitler
ve %9,9’unu ise diger kimyasallar olusturmaktadir
(Chakravarty, 2014; Kaymak ve Serim, 2015). Tiirkiye’deki
pestisit pazar1 da diinya pazarina paralellik gostermektedir.
Pestisit pazarlar1 igerisinde Cin, Hindistan, Fransa, Almanya,
ABD ve Japonya biiyiik pazarlar olarak 6ne ¢ikmaktadir.
Tiirkiye’nin ise, pazar bilyiikliigii bakimmdan ilk onda yer
almasa da biiyiik hacimli pazarlar i¢erisinde en yiiksek pozitif
biiylimesi ile one ¢iktigi belirtilmistir (Chakravarty, 2014;
Kaymak ve Serim, 2015). Diinya pestisit pazarinin
biiyiikliigiiniin yaklagik 45 milyar dolar, Tiirkiye pazarmin ise
yaklagik 600 milyon dolar oldugu tahmin edilmektedir
(Kaymak ve Serim, 2015). Pestisit tiiketim miktarlar
bakimindan Latin Amerika {ilkeleri basi ¢gekerken (Bahamalar
59,4 kg/ha, Kolombiya 15,3kg/ha gibi), Japonya 13,3kg/ha,
Cin 10,1kg/ha, Malezya 7,2kg/ha ve Yeni Zelanda 9,5kg/ha
ise yiiksek pestisit kullanimi ile dikkat c¢eken iilkeler
arasindadir (Blumer, 2013; Kaymak ve Serim, 2015). Avrupa
iilkelerinden de Hollanda 8,8kg/ha ve italya 5,6kg/ha yiiksek
pestisit kullanimlartyla 6ne ¢ikan iilkelerdir. Tiirkiye’de ise
pestisit tiiketiminin 1,3 kg/ha oldugu tahmin edilmektedir
(Burgak, 2014; Kaymak ve Serim, 2015).

Tiirkiye’nin birgok diinya iilkesi ve AB iilkelerine gore
oldukea az pestisit tiikettigi soylenebilir. Tirkiye’de hektar
basina daha az pestisit tiikketilmesine karsimn, en yogun
tiiketilen pestisitlerin ¢evre ve saglik agisindan 6nemli risk
tasidigr belirtilmektedir (Tiryaki ve ark., 2010). Nitekim
AB’nin Hizli Alarm Sistemi yoluyla internetten
yaymladig1 raporda, AB iilkelerine Tiirkiye’den giden
yiyecek ve yemlerin standartlara uygun olmayan parti
sayisinin olduk¢a yiiksek oldugu belirtilmistir. Tiirkiye
uygun bulunmayan parti sayist yoniinden 140 iilke
arasinda, 2009°da 278, 2010°da 255, 2011°de 318 bildirim
alarak 3. sirada yer almistir (Anonim, 2011). Bunun
iizerine ve AB mevzuati uyum caligmalar1 kapsaminda
olumsuz 6zellikleri nedeniyle, 2009 yilinda 118 adet, 2010
yilinda 64 adet ve 2011 yilinda 26 adet aktif madde iceren
pestisit kullanimi yasaklanmigtir (Anonim, 2012).

Literatirde yer alan arastirmalar incelendiginde
caligmalarin genelde yas meyve sebzeler (Tath, 2006), sert
¢ekirdekli meyve tiirleri (Ersoy ve ark., 2011) ve narenciye
(Taga ve Bilgin, 2008) iriin gruplarinda yapildig
goriilmektedir. Bu c¢aligmalarda incelenen &rneklerin
bazilarmda kullanimi yasaklanan pestisitlerin kullanildigy,
bazilarinda Tiirk Gida Kodeksi ve AB maksimum kalinti
(tolerans) degerinin iizerinde kalinti oldugu belirlenmistir.
Celik ve Durmusoglu (2002) tarafindan izmir’in Kemalpasa
ilcesinde yetistirilen kirazlar {izerindeki kalinti analizi

calismalarinda, incelenen 18 adet kiraz 6rnegi i¢inde 4 6rnekte
tolerans degeri iizerinde kalinti oldugunu tespit etmislerdir.
Kemalpasa yoresinde kiraz {ireticileri ile anket ¢aligmasina
dayali baska bir arastirmada (Kepekgi, 1998), iireticilerin
%97,3’tinlin  kimyasal miicadele yaptifi, %83,6’smin
miicadele zararli goriilse de goriilmese de ilagh savasim
yaptiklart belirtilmektedir. Ureticilerin %72,6’sinin tavsiye
edilen dozlara uymadig1 ve hatta %62,2’sinin dozu %10 ila
%50 oraninda arttirarak uyguladig: bildirilmistir.

Bitkisel iiretimde, verim ve kalite diisiikliigii nedeniyle
ekonomik anlamda ortaya ¢ikan kayiplarm 6nlenebilmesi igin
hastalik ve zararlilarin miicadelesinde pestisit kullanimimin
O6nemi yadsmamaz. Ancak, pestisitlerin kullanimi insan
sagligr ve cevreye olumsuz etkileri gibi bircok sorunu da
beraberinde getirmektedir. Yogun ve bilingsiz bir sekilde
kullanilmalari sonucunda gidalarda, toprak, su ve havada
pestisitin kendisi ya da doniigtim iirtinleri kalabilmektedir
(Tiryaki ve ark., 2010). Bilimsel ¢alismalar sonucunda
pestisitlerin ve i¢inde barindirdiklar1 orgonafosfor bilesikleri
nedeniyle diinyada ortalama 100.000’den fazla kisi
zehirlendigi tespit edilmistir. Bu bilesiklerin deri, goz ve
solunum sisteminden hizla emilebilerek kisinin biinyesine
niifuz etmesiyle timor ve kanser yapici olduklari, kisirlik ve
zeka geriligi gibi gesitli sakincalarinin bulundugu saptanmigtir
(Meral ve ark., 2000; Saritas Ve ark., 2007; Demird6gen,2010;
Kozaci ve ark., 2012). Colorado’da yapilan bir ¢alismada
gift¢ilerin de dahil oldugu meslekler arasinda intihar oranlar
incelenmigtir. Caligmanin sonucunda, pestisitle ugrasan
mesleklerde diger mesleklere gore intihar oranmimn yiiksek
oldugu tespit edilmistir (Meyer ve ark., 2010). Yine
Brezilya’da yapilmis bir ¢aligmada, kirsal bdlgelerde intihar
oranlarmin artig1 bu intiharlarin sebebinin pestisit maruziyeti
olabilecegi belirlenmistir. Ayn1 zamanda, tarimsal alanlarda
yasayan insanlarda depresyon ve intihar girisimleri gézlendigi
tespit edilmistir. Sonuglar aymi zamanda, Rio de Janeiro
Eyaleti’nde tarim isgisi basma daha yiiksek oranda pestisit
harcamasini yapan tarim isgileri arasinda intihar ile Sliim
riskinin daha yiiksek oldugunu gostermistir (Stalloness,
2010).

Tiim bu sebepler dolayistyla, iireticilerin pestisit kullanim
biling diizeylerini aragtiran, ¢aligmalarin siireklilik arz etmesi
ve elde edilen bilgilerin paylasiimasi bu anlamda izlenen
politikalara yon vermesi agisindan 6nemlidir.

Arastirmada meyve-sebze iretiminin yogun olarak
yapildigi Tokat bolgesi ele almmstir. Meyve-sebze
kategorisinin secilmesindeki amag iiretiminde pestisit
kullanimimin fazla olacagi varsayimidir. Bu varsayimdan
hareketle arastirma bélgesinde bulunan tireticilerin pestisit
kullanim biling diizeyleri incelenmistir. Calismada ayrica
iireticilerin pestisit kullanimindan dogabilecek bir takim
rahatsizliklara (anksiyete vb.) maruz kalma durumlari
kiigiik bir 6lgekte arastirilmistir.

Materyal ve Metot

Arasgtirmada Tokat ili merkez ilgede bulunan ve meyve
sebze iiretiminin yogun olarak yapildigi koyler dikkate
almmistir. Bu baglamda gayeli olarak 10 adet koy
secilmistir. Kdylerin meyve sebze iiretim potansiyeline
gore rastgele secilen iireticiler ile yiiz ylize anket ¢calismasi
yapilmig ve toplam 110 anket formu doldurulmustur.
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Veriler 2017 yili Ekim-Aralik aymna aittir. Caligmada
anketlerden elde edilen bulgular, frekans ve yiizde
hesaplamalar yapilarak ¢izelgeler halinde sunulmustur.

Ureticilerin pestisit maruziyeti sonucu olas1 bedensel
rahatsizliklar1 belirlemeye yonelik olarak Beck Anksiyete
Olgegi (BAO) kullanilmistir. Bu 6lgek, bireylerin yasadigi
bedensel belirtileri sorgulayarak anksiyete belirtilerinin
siddetini 6lger. Olgek 21 maddeden olusur ve 0-3 arasi
likert tipi puanlanarak hesaplanir. Puan Araligi 0—63’tiir.
Olgekte alinan toplam puanlarin yiiksekligi, bireyin
yasadig1 anksiyetenin siddetini gosterir. Tiirkiye igin
giivenirlik ¢alismalar1 yapilmigtir (Ulusoy ve ark., 1998;
Eren ve ark., 2006; Aksoy ve ark., 2012).

Arastirma Bulgulari ve Tartisma

Calismada anket yapilan c¢iftgilere ve isletmelerine
yonelik bilgiler Cizelge 1°de verilmistir. Ureticilerin yas
ortalamas1 47°dir. Ureticilerin énemli bir kism1 (%76,37)
ilk ve ortaokul mezunudur. Lise mezunu olanlarm orani
%20 iken iiniversite mezunlarinin orani oldukga diigiiktiir.
Ailede yasayan ortalama birey sayisi 3 olarak tespit
edilmistir. Isletmenin ortalama yillik geliri 35.263,63
TL’dir. Ureticilerin %10’nu tarim disinda bir iste
calisirken %901 sadece sebze meyve iretimi yaparak
gecimini saglamaktadir. Ureticilerin tarim dis1 ortalama
yillik geliri ise 7.154,54 TL’dir. Ureticilerin %82,73’ii
sosyal giivenceye sahip oldugu tespit edilmistir.
Isletmelerde ortalama olarak 15 da alanda meyve, 10 da
alanda da sebze iiretimi yapmaktadirlar. Ureticilerin meyve
sebze tretiminde ugrastiklari siire ortalama 24,26 yil
olarak belirlenmistir (Cizelge 1).

Arastirma bolgesindeki meyve sebze {ireticilerinin
pestisit kullanim durumlarina bakildiginda iireticilerin
tamaminin pestisit kullandig1 goriilmiistiir. Ureticilerin en
fazla kullandig1 pestisit tiirli ise insektisit grubu olarak
karsimiza g¢ikmaktadir, bunu fungusitler daha sonra da
herbisitler takip etmektedir. Ancak fireticilerin %48,19°u
kullandiklar1 pestisitin icerigi hakkinda bilgi sahibi
olmadiklari tespit edilmistir (Cizelge 2).

Ureticilerin neredeyse tamami (%96,36) pestisitleri
tarim ilaglar1 bayiinden aldiklarmi belirtmislerdir. ilaclar
hakkindaki bilgiyi de en fazla (%78,95) yine bayilerden
edindiklerini, bayiinin tavsiyesine gore hareket ettiklerini
ifade etmislerdir. Bunun yaninda ireticilerin %50,88’i de
pestisit kullanim1 konusunda kendi tecriibelerini yeterli
bulmaktadirlar  (Cizelge 3). Onceki calismalarda
iireticilerin ~ tarimsal miicadele konusundaki  bilgi
kaynaklarmin degisen oranlarda tarim il/ilge miidiirliikleri
yayim elemanlari, kendi tecriibeleri, diger iireticiler ve ilag
bayileri olarak siralandig1 goriilmektedir (Kimani ve
Mwathi, 1995; Orug, 2001; Salameh, 2004; Ozkan ve ark.,
2002; Kalipg1 ve ark., 2011 Gaber ve Abdel-Latif, 2012).

Arastirma bolgesindeki meyve sebze isletmelerinin bir
iretim donemi igerisinde kullandiklar1 pestisit maliyeti
sorgulanmigtir.  Maliyetler isletme Olgegine  gore
degismekle birlikte ortalama olarak ireticilerin %35’inin
2001-3000 TL, %22’sinin 3001-5000 TL arasinda bir
maliyet bildirdigi gorillmektedir (Cizelge 4). Toplam
iretim maliyetinde oldukg¢a yiiksek olan bu rakamlar,
pestisit  brim  fiyatlarinin  yiiksek  olmasindan
kaynaklanabilecegi gibi, yogun kullanimin da bir
gostergesi olabilecegini diisiindiirmektedir.

Cizelge 1 Ankete katilan giftgilere ve isletmelerine ait bazi
bilgiler

Table 1 Some information regarding farmers and their’s
farm

Ozellik Deger
Ortalama Yas 47
Ortalama y1llik gelir (TL) 35.263,63
Ailede yasayan ortalama birey sayisi (kisi) 3

Egitim Durumu (%)
Okur-yazar 1,81
[lkokul 42,73
Ortaokul 33,64
Lise 20,00
Yiksekokul, fakiilte 1,82

Tarim dis1 is ya da gelir durumu (%)
Tarim dis1 isi/geliri var 10
Tarim dis1 isi/geliri yok 90
Tarim digi elde edilen y1llik ortalama gelir (TL) | 7.154,54
Ortalama arazi bityiikligii (da) 21,98
Sosyal Giivence Sahipligi
Sosyal giivencesi var 82,73
Sosyal giivencesi yok 17,27
Ciftcilikle ugragma siiresi (y1l) 24,26
Ortalama meyve sebze yetistirilen alan (da)

Meyve 14,92
Sebze 10,09

Cizelge 2 Ureticilerin pestisit kullanim durumlari,
kullandiklart tiirler ve igerik bilgisine sahip olma durumlari
Table 2 Pesticide uses of producers, types of pesticides used
by producers and pesticides content information of producers

Durum | Frekans  Oran (%)
Pestisit kullanimi
Kullantyor 107 97,27
Kullanmryor 3 2,73
Toplam 110 100,00
Tiirlerine gore pestisit kullanimi*
Insektisit 102 95,30
Fungusit 78 72,90
Herbisit 65 60,75
Icerik bilgisi
Bilgisi var 57 51,82
Bilgisi yok 53 48,19
Toplam 110 100,00

*Birden fazla tercih yapildigi igin oran %100’{i agmaktadir.

Cizelge 3 Ureticilerin pestisitler hakkinda bilgi aldiklart
kaynaklar
Table 3 Sources of information about pesticides by
producers

Kaynaklar Frekans  Oran (%)*
Tarim {laci Bayileri 45 78,95
Kendi Tecriibesi, 29 50,88
Internet 17 29,82
Komsu-arkadas 8 14,04
TV-Radyo 8 14,04
Tarim il/ilge midurkikleri 6 10,53
Diger (iiniversite, kooperatif) 4 7,02

*Birden fazla tercih yapildig1 i¢in oran %100’ asmaktadir.
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Cizelge 4 Isletmelerin y1llik pestisit kullanim maliyeti (TL)
Table 4 Annual pesticide usage cost of agricultural
enterprises (farms)

Maliyet Frekans  Oran (%)

- 1000 6 5,45
2001-2000 16 14,55
2001-3000 39 35,45
3001-5000 24 21,82
5001-7000 11 10,00
70010- + 14 12,73
Toplam 110 100,00

Cizelge 5. Ureticilerin pestisitlerin zararlarini bilme ve
uygularken 6nlem alma durumlari
Table 5 Knowledge about the damages of pesticides by
producers and information on how producers take
precautions when using pesticides

Zararini bilme ve 6nlem alma | Frekans Oran (%)*
Zararlar1 bilme
Biliyor 63 57,27
Bilmiyor 47 42,73
Onlem alma konusunda davranist
Eldiven kullaniyor 74 98,67
Maske kullaniyor 60 80,00
Koruyucu elbise giyiyor 21 28,00
Koruyucu gozliik kullaniyor 17 22,67
Koruyucu cizme giyiyor 9 12,00

*Birden fazla tercih yapildig1 igin oran %100’l asmaktadir.

Cizelge 6 Ureticilerin pestisit uygulama sonrasi zehirlenme
durumlar1
Table 6 Producers’ poisoning after pesticide application

Zehirlenme durumu Frekans Oran (%)
Zehirlenme belirtisi yagadim 17 15,45
Zehirlenme belirtisi yagamadim 93 84,55
Toplam 110 100,00

Cizelge 7 Ureticilerin saglik sorunlarmin varhigi ve saglik
sorununun tiri

Table 7 Health problems of producers and type of health
problem

Saglik sorunu | Frekans  Oran (%)*
Saglik Sorununun Varligi
Saglik sorunu var 23 20,91
Saglik sorunu yok 87 79,09
Toplam 110 100,00
Saglik Sorununun Tiirii*
Bedensel rahatsizliklar 14 60,87
Tansiyon 6 26,09
Astim 5 21,74
Kolesterol 2 8,70
Diyabet+Kalp 2 8,70

*Birden fazla tercih yapildig1 igin oran %100’l asmaktadir.

Ureticilerin pestisit uygulama yontemleri
incelendiginde biiyiik ¢ogunlugunun sirt piilverizatord,
baz1 kisimlarda ise el piilverizatorii kullandiklar1 tespit
edilmistir.

Ureticilerin tamamina yakm bir kismi (%98,67)
irlinlerine ilaglama yaparken eldiven kullanmaktadirlar.
Yine %80 oraninda maske kullanimi bulunmaktadir. Fakat

tireticiler kullandiklari maske ya da eldivenin temizligine
yirtik ya da sokiikk olmasina ¢ok dikkat etmediklerini de
ifade etmiglerdir. Nitekim ireticilerin %42,73i tarim
ilaglarinin  zararlar1 hakkinda bilgi sahibi degillerdir
(Cizelge 5). Ornegin iireticilerin yalnizca %12,7’si tarim
ilaclarmin i¢inde bulunan organik fosfor bilesiginin adini
duyduklarmi belirtmislerdir. Bu {ireticilerin de %43 bu
bilesiklerin zararli olmadigimi diisiinmektedirler.

Gazze Seridinde genel iiretici grubu iizerinde yapilan
bir c¢alisma da iireticilerin pestisit kullanirken kendi
sagliklar1 konusunda olduk¢a dikkatsiz davrandiklarini
tespit edilmistir (Yassin, 2002). Incelenen farkli
calismalarda ise treticilerin genel egitim seviyelerinin
diisiik oldugu vurgulanarak pestisit kullanim1 ve tarimsal
zararlilarla miicadele konusunda egitilmeleri gerektigi
bildirilmistir. (McDonalds ve ark., 1997; Lichtenberg ve
Zimmerman, 1999; Hashemi ve ark., 2012).

Calismada dreticilerin %15,45°i pestisit kullandiktan
sonra zehirlendiklerini belirtmislerdir (Cizelge 6).

Zehirlenme belirtisi yasayan bazi iireticiler yogurt yiyip
bol su igtiklerini ve sonunu kendi kendilerine ¢dzmeye
calistiklarini belirtirken digerleri ise en yakin acil servise
gitmek suretiyle tedavi olduklarini ifade etmislerdir.
Pestisit ~ zehirlenmelerinin ~ farkli  hastaliklara  yol
acabilecegi konusunda Stallones ve Beseler (2002)
tarafindan yapilan bir ¢aligmada giftgilerin ve eslerinin
eger pestisit zehirlenme belirtileri yagamislar ise depresif
olma olasiliginin yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Arastirma bolgesindeki meyve sebze {iiretimi yapan
iireticilerin herhangi bir saglik sorunlarinin olup olmadigi
var ise ne tir saglk sorunlart ile Kkarsilagtiklari
aragtirtlmistir. Buna ait bilgiler Cizelge 7°de verilmistir.
Incelenen iireticilerin yalnizca %23’ii bir saglik problemi
oldugunu belirtmistir. Bu problemlerin ise en fazla
bedensel rahatsizliklar olarak kendini gosterdigi bunu
tansiyon ve astim hastaliginin izledigini ifade etmislerdir.

Genel olarak kirsal kesimde yasayan insanlarin saglik
konusunda ¢ok duyarli olmadigi ya da ¢ok
onemsemedikleri, bazi sikayetlerini ufak tefek oldugunu
diistinerek dile getirmekten kaginmaktadirlar. Calismanin
anket asamasinda Tireticiler saglik konusunda sorulan
sorulara benzer davranislar gostermislerdir. Diger taraftan
bu calismada ele alinan kesim kirsal kesimde yasayan ilave
olarak tarimsal iiretim faaliyetlerinde yogun olarak pestisit
kullanan kesimdir. Yapilan arastirmalarda pestisitlere
sirekli maruz kalmanm, kiside spesifik (6nemli
vitaminlerin emilimini ve sinir sistemini bozan) etkiler
yaptig1 ve depresyon gibi norolojik rahatsizliklara neden
oldugu kaydedilmistir (London ve ark., 2005). Yine bir¢ok
calismada pestisite maruz kalmanin parkinson hastalig
dahil olmak {izere, sinir sitemi degisiklikleri,
depresyon ve kaygi gibi ndrolojik riskleri artirdig1 tespit
edilmistir (Cole ve ark., 1998; Clegg ve Van Gemert, 1999;
Corrigan ve ark. 2000). Diger taraftan yapilan baska bir
calismada da pestisitlerin karaciger ve kas bozulmalarina
neden oldugu saptanmigtir (Izushi ve Ogata,1990).
Pestisitlerin kronik etkisine maruz kalan tarim isgilerinin
karaciger fonksiyonlart ile ilgili olarak elde edilen sonuglar
bu isgilerin pestisitlerden olumsuz yonde etkilendiklerini,
karacigerinde ¢ok bilyilk oranda olmasa da dejeneratif
bozukluklar olustugunu, bunun sonucunda harap olan
karaciger hiicrelerinden enzimlerin kana karistig1 tespit
edilmistir (Comelekoglu ve ark., 2000).
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Bu ¢alismada da arastirma bolgesinde anket yapilan
iireticilerin kullandiklar: pestisitlere bagl olarak herhangi
bir depresyon ya da anksiyete belirtisi gosterip
gostermedikleri incelenmigtir. Bunun igin {ireticilere Beck
anksiyete Olcegi kapsaminda 21 adet soru yoneltilmistir.
Bu sorulara ait verilen cevaplara ait bulgular Cizelge 8’de
verilmistir.

Cizelge 8’de iireticilerin her bir soruya hig, hafif, orta
ve siddetli olmak {izere verdikleri cevaplar frekans
diizeyinde gosterilmis daha sonra her bir cevap icin
puanlamalar  dikkate = almarak  ortalama  puan
hesaplanmistir. Bu sekilde iireticilerin yasadigi saglik
sorunu degerlendirilmistir. Sonuglara gore, pestisit
kullanan fireticilerin &nemli diizeyde psikolojik bir

Cizelge 8 Ureticilerin karsilastig1 diger saglik sorunlari
Table 8 Other health problems faced by producers

rahatsizlik  belirtisine  rastlanmadigi  sdylenebilir.
Ureticilerin  hafif anksiyete belirtisi olsa da bunun
sebebinin kesin olarak pestisite maruz kalma sonucu
olustugu sdylemek dogru olmayacaktir. Ciinkii iireticilerin
alkol ve sigara kullanma durumlarn incelendiginde
yarisinin diizenli olarak sigara, %31 inin ise alkol tiikettigi
ogrenilmistir. Ureticilerin saglik problemlerinin bir kismi
sigara ve alkol tiiketimlerine bagl olarak da gelisebilir.
Pestisitlerin  kronik etkisine maruz kalmanin ortaya
cikardig1 saglik problemlerini tam olarak belirleyebilmek
icin daha ileri laboratuvar ve kontrol denekleri i¢eren
arastirmalardan destek almanin dogru olacagi sdylenebilir.
Burada yalnizca basit bir durum tespiti yapilmustir.

Etkilenme Diizeyi

SN Saglik sorunlari 0 1 2 3 Ort.
F % F % F % F % Puan
1 Bedeninin herhangi bir yerinde uyusma 75 68,2 28 255 7 64 0 0,0 0,38
2 Sicak/ates basmalari 90 818 19 17,3 1 09 0 00 0,18
3 Bacaklarda halsizlik/titreme 91 827 15 136 4 36 0 00 0,21
4 Gevseyememe 92 836 15 13,6 5 45 0 0,0 0,23
5 Cok kotii seyler olacak korkusu 101 91,8 5 45 4 36 0 0,0 0,12
6 Bas donmesi veya sersemlik 84 76,4 18 16,4 8 73 0 0,0 0,31
7 Kalp carpintist 89 80,9 15 13,6 6 55 0 0,0 0,25
8 Dengeyi kaybetme duygusu 103 936 7 64 O 00 O 00 0,06
9 Dehsete kapilma 102 92,7 7 6,4 1 09 0 0,0 0,07
10 | Sinirlilik 45 409 35 318 26 236 4 3,6 0,90
11 | Boguluyormus gibi olma duygusu 94 855 6 55 10 91 0 00 0,24
12 | Ellerde titreme 94 855 12 109 4 36 0 0,0 0,18
13 | Titreklik 102 927 6 55 2 1,8 0 0,0 0,09
14 | Kontrolii kaybetme duygusu 86 782 15 136 9 82 0 00 0,30
15 | Nefes almada giigliik 80 72,7 22 200 8 73 0 00 0,35
16 | Olim korkusu 61 555 29 264 20 182 O 0,0 0,63
17 | Korkuya kapilma 97 88,2 10 9,1 3 27 0 0,0 0,15
18 | Midede hazimsizlik veya rahatsizlik hissi 52 473 33 300 25 227 O 0,0 0,75
19 | Bayginlik 98 891 8 73 4 36 0 00 0,22
20 | Yizin kizarmasi 101 91,8 8 7,3 1 09 0 0,0 0,09
21 | Terleme (sicakliga bagli olmayan) 81 736 25 227 4 36 0 0,0 0,30

0: Hig, 1: Hafif, 2: Orta, 3: Siddetli

Sonug¢ ve Oneriler

Arastirma bulgularindan elde edilen sonuglara gore
iireticilerin 6nemli bir kismimin meyve sebze hastalik ve
zararlilari ile miicadele i¢in kullandiklar ilaglar hakkinda
yeterli bilgiye sahip olmadiklar1 goriilmiistiir. Ureticilerin
kiiltiirel 6nlemler hakkinda bilgi sahibi olmadig1, kiigiik bir
hastalik veya zararl belirtisinde daha ekonomik ve kolay
bulduklart i¢in pestisit kullandiklar1 bu anlamda tarim ve
orman bakanligi il/ilge mudiirliiklerinden de yeterince
destek alamadiklar belirlenmisgtir.

Gerek bu ¢alismadan gerekse literatiirde yer alan diger
calismalardan elde edilen bulgular iireticilerin pestisit
kullaniminda oldukca bilingsiz davrandiklarini
gostermektedir. Bilingsiz ilag kullanimi basta {ireticilerin
kendi sagligina zarar verirken, ¢evre ve diger tiim canlilar
icin biiyiik bir tehlike olusturmaktadir. Kalinti analizi
caligmalarinda da f{iriinlerde tolerans degeri iizerinde
kalintilara rastlandigi siklikla belirtilmig, T{ireticilerin
mutlaka uzman egiticiler tarafindan egitilmeleri gerektigi,

iiretici egitimlerinin pestisit kullanim bilincini pozitif
yonde etkiledigi ortaya konulmustur (McDonalds ve ark.,
1997; Baumberger, 2008; Oehler, 2008; Feola ve ark.,
2010).

Tarim ve Orman Bakanligi Tiirkiye’de yillik olarak
kullanilan pestisit miktarinin azaltilmasim1 ve kullanilan
miktarin da dogru kullanimin1 saglayabilmek adina
kimyasal miicadeleye alternatif olan biyolojik miicadele,
biyoteknik yontemler, dayanikl gesitler, kiiltiirel tedbirler,
mekanik ve fiziksel miicadele metotlarina ve entegre
miicadele programlarmin yaygmlastirilmasina 6ncelik
veren bir strateji izlemektedir. Bu nedenle iireticilere
kullanacaklar1 ilaglar konusunda rehber olabilecek
kaynaklar (bitki saglig1 hizmetleri kapsaminda, biyolojik
miicadele, biyoteknik miicadele, meyve ve sebzelerde
hastalik ve zararlilarla miicadele, kiltiirel miicadele, bitki
saglhigl uygulama program kitaplari 2002-2018, kimyasal
miicadele kitab1 gibi) hazirlayarak resmi internet sitesinde
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yayinlamaktadir. Yine Tarim ve Orman Bakanligi
tarafindan, bitki koruma iiriinlerinin etiket bilgilerine gore
kullaniminin denetlenmesi ile insan sagligina yonelik
olusabilecek risklerin  Onlenmesi, dogal dengenin
korunmas: ve bitkisel {retimin siirdiiriilebilirliginin
saglanmasina yonelik taze meyve ve sebzelerde hasat
oncesi pestisit denetimi, numune alma ve analizine iligkin
usul ve esaslar belirlenmistir. Buna gore, tavsiye dis1 bitki
koruma tiriinii kullanimi tespit edilmesi ya da ruhsatli dahi
olsa kullanilan bitki koruma iiriiniin maksimum kalintt
degerlerini agtig1 tespit edilmesi durumlarinda cezai islem
uygulamasi yiiriitiilmektedir.

Diger yandan, bitkisel iiretimde kimyasal miicadele
yerine biyolojik ve/veya biyoteknik miicadele yapan
ireticilere  belirli miktarlarda destekleme &demesi
yapilarak tesvik edilmektedir.

Tarim ve Orman Bakanliginin biyolojik ve biyoteknik
miicadele uygulamalarinin artirilmasi ile kimyasal ilag
tiketiminin azaltilmasi anlaminda yiiriittiigii programlar,
stirdiiriilebilir tarimsal {iretiminin saglanmasi, taze meyve
ve sebze ihracatinda ve i¢ tiiketiminde yasanan kalinti
sorununun ¢dziimiine katki saglanmasi, insan, ¢evre ve
diger tiim canlilarin saghigmm korunmas: agisindan
olduk¢a oOnemlidir. Bu programlarla ilgili iireticilere
siklikla duyurular yapilarak farkindaliklarmin artirilmasi
ve ilgili konularda yiiz yiize egitim modiili
uygulamalarinin gelistirilmesi ve bu anlamda ireticilerin
stirekli takip edilmesi de 6nem arz etmektedir.
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